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PIANO DELLE UDA BIENNIO  
I.P.S.S.E.O.A. “M. BUONARROTI” FIUGGI 

Classi prime n. 4 UDA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

264 ore di 
personalizza

zione 

Primo quadrimestre Secondo quadrimestre 

L’igiene nella ristorazione Il cibo degli Dei 

Compito di realtà: Realizzazione di un decalogo delle norme in 
materia di sicurezza alimentare in italiano, francese, inglese. 

Compito di realtà: Realizzazione di un articolo per il 
giornalino di istituto (con illustrazione). 

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-professionale; 
linguistico; giuridico-economico; tecnico-scientifico. 

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-
professionale; linguistico. 

Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, LAT, Francese, Scienza e 
cultura dell’alimentazione, Chimica, TIC, Storia, Diritto. 

Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, Francese, Italiano, Storia, 
IRC 

Competenze area generale: 1, 2, 3, 5, 7, 8 Competenze area generale: 2, 5 

Competenze area di indirizzo: 1, 2, 3, 4 Competenze area di indirizzo: 1, 3 

Ore: 37 Ore: 24 

Periodo di svolgimento: primo periodo del primo quadrimestre Periodo di svolgimento: Primo periodo del secondo 
quadrimestre 

Le buone maniere Acqua fonte di vita 

Compito di realtà: Brochure delle buone maniere. Compito di realtà: Creare un’etichetta per la propria acqua. 

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-professionale; 
linguistico; giuridico-economico. 

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-
professionale; linguistico; giuridico-economico; tecnico-
scientifico. 

Discipline coinvolte: LSESSV, LAT, Francese, Italiano, Storia, 
Diritto, Scienze motorie, IRC. 

Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, LAT, Francese, Scienza e 
cultura dell’alimentazione, Italiano, Storia, Geografica, IRC, 
Matematica, Chimica, Tic, Scienze motorie. 

Competenze area generale: 1, 2, 5 Competenze area generale: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. 

Competenze area di indirizzo: 1, 4, 6, 9 Competenze area di indirizzo: 1, 4,8,11 

Ore: 33 Ore: 40 

Periodo di svolgimento: Secondo periodo del primo 
quadrimestre 

Periodo di svolgimento: Secondo periodo del secondo 
quadrimestre 
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Classi seconde n. 4 UDA attraverso 
UDA nel 
biennio   

Primo quadrimestre Secondo quadrimestre 

Scienza in laboratorio: questione di molecole Religioni e cibo 

Compito di realtà: Realizzazione di piatti/cocktail e analisi delle 
trasformazioni chimico-fisiche degli alimenti.  

Compito di realtà: Realizzazione di tre tipologie di pane 

Assi culturali: scientifico-tecnologico-professionale; linguistico; 
tecnico-scientifico. 

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-
professionale; linguistico; giuridico-economico. 

Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, LAT, Francese, Scienza e 
cultura dell’alimentazione, Chimica, Tic.  

Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, LAT, Francese, Italiano, 
Storia, Geografia, Diritto, Scienze Motorie, IRC.  

Competenze area generale: 1, 2, 5, 8 Competenze area generale: 2, 5, 6, 8, 11 

Competenze area di indirizzo: 1, 4 Competenze area di indirizzo: 1, 2, 6, 9 

Ore: 33 Ore: 33 

Periodo di svolgimento: Primo periodo del primo quadrimestre Periodo di svolgimento: Primo periodo del secondo 
quadrimestre 

Lo chef, il bartender, il maître, il pastry chef, l’hotel manager Social: l’era della comunità digitale 

Compito di realtà: Infografica. Il contratto delle figure 
professionali della ristorazione: dieci cose da sapere. 

Compito di realtà: Creare una pagina social per sponsorizzare 
la propria attività. 

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-professionale; 
linguistico; giuridico-economico.  

Assi culturali: Umanistico; scientifico-tecnologico-
professionale; linguistico; giuridico-economico; tecnico-
scientifico. 

Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, LAT, Francese, Storia, Diritto Discipline coinvolte: LSESC, LSESSV, LAT, Francese, Inglese, 
Scienza e cultura dell’alimentazione, Italiano, Storia, Tic, 
Diritto.  

Competenze area generale: 1, 2, 5, 6, 8, 9, 10, 11 Competenze area generale: 1,2,5,6,7,8,11 

Competenze area di indirizzo: 1, 2, 4, 5, 6, 9 Competenze area di indirizzo: 1, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

Ore: 28 Ore: 36 

Periodo di svolgimento: Secondo periodo del primo 
quadrimestre 

Periodo di svolgimento: Secondo periodo del secondo 
quadrimestre 

 


